


Was ist LIV

Liv ist eine köstliche Superfruchtmischung,
 die 10 verschiedene Früchte 

sowie Glutathion und Resveratrol enthält.

Einnahme : Jeden Tag  1-2 Beutel



Inhaltsstoffe 

Glutathion
Resveratrol
Mix aus 10 Superfrüchten 



Glutathion: 

Glutathion ist ein starkes Antioxidans, das dabei hilft, freie
Radikale zu neutralisieren und Zellschäden zu verhindern. Es
unterstützt die Entgiftung von schädlichen Stoffen im Körper
und stärkt das Immunsystem. Glutathion spielt auch eine
wichtige Rolle bei der Aufrechterhaltung der Gesundheit von
Leber, Lunge und Haut.



Resveratriol
Resveratrol ist ein Antioxidans, das hauptsächlich in roten
Trauben und Rotwein vorkommt.
 Es hat entzündungshemmende Eigenschaften und kann
das Risiko von Herzkrankheiten verringern. 
Resveratrol wird auch mit einem verbesserten
Blutzuckerspiegel und einer verlangsamten Alterung in
Verbindung gebracht.
Außerdem hat es eine Neuroprotective Wirkung, das heißt
es beschützt deine Nerven. 



Die Kraft der Antioxidantien

Die Kraft der Antioxidantien liegt darin, unsere Zellen
vor Schäden durch freie Radikale zu schützen. Sie

helfen, oxidative Stressreaktionen im Körper zu
reduzieren, was dazu beiträgt, Entzündungen zu
bekämpfen und das Risiko von Krankheiten zu

verringern.


